
　　　　６月４日から１０日までは「歯と口の
　　　健康週間」です。歯には食べ物を噛む 　噛む力を育てるには、食べ
　　　話すなどの欠かせない役割があります。 物をゆっくり味わうことが大切
　　　一生涯にわたって、健康な口と歯を保 です。そして、しっかり噛める
　　　つためにも乳幼児期からしっかりとケア 野菜・肉・きのこ・海藻・乾物
　　　をしていきましょう。 などを食事に取り入れましょう。

　また、切り方も大切で、少し
　　　　６月は、いよいよ梅雨本番の季節ですね。 大きめに切ることで、自然と
　　　これからは雨が多く、気分の晴れない日が続くこと よく噛むようになります。
　　　でしょう。室内遊びの中でも子ども達が発散できる
　　　ように工夫していきたいと思います。
　　　　また、この時期は食中毒が心配です。衛生管理や
　　　体調管理には十分配慮していきましょう。

　　　　５日（木）　 幼保小連絡会
　　　１３日（金）　 クッキング 　蒸し暑さが増すこの季節

（たんぽぽ、ひまわりぐみ） 特に注意したいのが食中毒
　　　１６日（月）　 身体計測 や感染症です。園では子ども
　　　２０日（金） お誕生会 達に手洗い・うがいを習慣づけ
　　　２１日（土） 共同研究会 ”自分で自分のからだを守る”
　　　２４日（火） 訪問支援「たねまき」 という意識を高めています。
　　　２５日（水） 災害訓練 引き続き、体調管理には十分
　　　　　〃 内科検診１４：３０～ 注意しましょう。
　　　２６日（木） 歯科検診１２：００～

　　　７月２日（水） 参観日
　　　　　　　　　※詳細は後日お知らせします。

朝見保育園 ６月

園だより
給食室より健康な乳歯から健康な永久歯へ

遠足のお礼

先月はお忙しい中、遠足に参加して

頂き、ありがとうございました。園内

遠足となりましたが、子ども達の楽し

そうな笑顔が見られ、私達もとても嬉

しかったです。保護者の方から頂いた

感想は今後の参考にさせて頂きます。

ご協力ありがとうございました。

６月の行事予定

アセスメント

アセスメントの記入をありがとう

ございました。これからの保育に活か

していきたいと思います。ご協力ありが

とうございました。


